
  Wakker Worden in Tien Stemmen 
 

 

 10. “Ik ben.” 

 

 9. “Ik ben Big Mind.” 

 

 8. “Ik ben Big Heart.” 

 

 7. “Ik zeg  ja.” 

 

 6. “Ik zeg nee.”  

 

 5. Overgave Weerstand   → Dienstbaarheid “Ik laat los.” 

 

 4. Voelen    Wanorde   → Schoonheid  “Ik heb geduld.” 

 

 3. Denken      Leugen   → Waarheid  “Ik volhard.” 

 

 2. Familie   Schaamte   → Eigenstandigheid “Ik ben dankbaar.” 

 

 1. Lichaam            Pijn   → Leerlingschap “Ik geef toe dat ik  

            machteloos ben.” 


